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Dienstag:

Mittwoch:

Mittwoch:

Sonntag:

Sonntag:

Sportangebote des Ski-Club-Pallas

Skigymnastik Sporthalle: Luise Henriette Schule,
Germaniastraf3e 4-6 (Eingang von der
Gotzstrale, Schulhofpforte)
12099 Berlin Tempelhof
Zeit: 18:30 bis 20:00 Uhr
Leitung: Tim Kriiger

Skigymnastik Sporthalle: Luise Henriette Schule,
Germaniastral3e 4-6 (Eingang von der
Gotzstralle, Schulhofpforte)
12099 Berlin Tempelhof
Zeit: 20:00 bis 21:30 Uhr
Leitung: Hubertus Miiller

Nordic-Walking.

Treffpunkt: Schmetterlingsplatz / S-Bahnhof Grunewald Waldseite.
Nordic-Walking Stocke stehen bei Bedarf zur Verfiigung.

Zeit: 11:00 bis 12:30 Uhr.

Nordic-Walking.
Wie Mittwoch, jedoch von 10:00 bis 12:30 Uhr.

Radsportabteilung: Mountainbike fahren quer durch den Grunewald
Treffpunkt: Schmetterlingsplatz / S-Bahnhof Grunewald Waldseite.
Zeit: 10:00 bis 12:30 Uhr.

Pallas-Stammtisch: RegelméBig, an jedem letzten Montag im Monat, stattfindender

Stammtisch im Restaurant Heidelbeere am Heidelbergerplatz 1.
Zeit: ab 18:00 Uhr.

Radtouren: Als neue Aktivitdt bieten wir Radtouren an. Zu den Radtouren wird per

Rundmail eingeladen.

Auflerdem wollen wir neben den regelméfBigen Sonntag Nordic-Walking
Runden am Schmetterlingsplatz, auch mal neue Gegenden in und um Berlin
erwandern. Auch hierzu iiber eine Rundmail gesondert eingeladen.



